Vazeni panové,

rada bych i touto cestou Vam podékovala za pro mne velmi pfinosny ¢as, ktery jsme spole¢né na
mentalnim tréninku prozili.

Pavle, blahopteji ke Tvému ndpadu takovyto semindf nabidnout, myslim, Ze vzhledem k jeho
efektivnosti a jednoduché primocarosti je to presné to, co dneSni manazer a obecné uspéchana
spole¢nost potrebuiji!

Martine, tvlj profesionalni a velmi autenticky ptistup, ktery vychazi z tvé snad bezedné studnice
zkuSenosti a védomosti byl nejen velmi pfijemny, ale predevsim mi poskytl absolutni pocit bezpeci pfi
bezdechém zkoumani vlastnich hlubin ©

Honzo, integralné, prakticky, pragmaticky, rovnou k véci — tva teoreticka ¢ast z pohledu nejen kouce,
ale i skvélého lektora pfinasi pravé potfebnou vazbu k pracovnimu prostredi! Uvitala bych byvala,
kdybys na konci, i kdyz asi z ¢asovych divodi na Ukor relaxace, doprovodil kazdého tcastnika do jeho
business svéta a ukotvil prvni kroky vyplyvajici z nové nabitych zkusenosti.

Pokud byste hledali ndpad, jak program rozsitit, urcité by bylo vhodné trochu oddélit a rozhodné
rozsitit ,,spiritualni” pristup k meditacim a vizualizacim. Tak obsahlé téma - meditace, kontemplace i
vizualizace a prace s mysli jako soucast dvou dni, respektive jejich zavér, kdy clovék zpracovava
mnoho praktického a zakladniho pfi zZaddané prvotni zméné v pfistupu k sobé sama, je z mého
pohledu jen velmi obtizné prezentovatelné ve srozumitelné a ucelené formé, kterou si ale urcité
zaslouzi!

DrZim pésti,
Moc rada Vas, panové, doporucim dal!

AzZ se dafi,
Lucie



